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PARCOURS DE FORMATION
PERMIS DE CATEGORIES A1-A2-AM
FORMATIONS L5e - 125cc

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante qui demande a I'éléve de la

concentration, de I'assiduité et de la motivation.

Le parcours qui vous est proposé vous permettra de progresser dans votre formation pour

vous amener en situation de réussite aux examens du permis de conduire.

En vous engageant dans cette formation a la conduite et a la sécurité routiére au travers de
la signature du contrat, vous vous engagez a suivre obligatoirement le parcours de formation

suivant :

Parcours théorique

Pour le permis AM et les formations L5e — 125cc, la formation théorique collective est dispensée

en présentiel et animée par un enseignant de la conduite 2 roues.

Elle porte notamment sur :

- La particularité de la conduite d’un 2 roues a moteur, son équipement et I'’équilibre

- Les notions du code de la route qui leur sont réservées
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Parcours pratique

Pour que l'apprentissage de la conduite et de la sécurité routiére prenne tout son sens, la
formation se déroule sous le format de I'alternance.

Pendant la phase pratique, vous serez amené a circuler :
* sur piste,

*en ville,

* en rase campagne,

* sur voie rapide si demandé

Votre formation sera progressive, vous apprendrez d‘abord a manipuler les commandes du
véhicule.

Ensuite vous commencerez a conduire dans des conditions plus normales, en apprenant a
bien regarder autour de vous :
- autres usagers
- signalisation
- rétroviseurs et contrdle direct, tout en adaptant votre vitesse en tenant compte de ces
éléments.

Vous apprendrez a franchir différents types d’intersections.

Quand vous serez plus aguerris, votre formateur vous fera circuler dans des conditions plus
difficiles :

- Voies rapides a la demande

- Dépassements..

A l'issue de chaque legcon A1-A2, le formateur notera sur la fiche de suivi numérique les
progrés réalisés, ainsi que les points a revoir. Ces données se reporteront en
synchronisation sur le livret d’apprentissage de I'éleve.
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Lieu et conditions d’usage de la piste :

La formation hors circulation s’effectuera sur une piste située au Carrefour des Biards 50540 Isigny
Le Buat.

Tous les véhicules deux roues sont situés sur le lieu de la piste soit a Isigny Le Buat.

Temps de parcours depuis les bureaux de :
- Avranches : 20 minutes

- Saint Hilaire du Harcouét : 7 minutes
Conditions d’usage : Piste privée
Disponibilité : Du Lundi au samedi

Capacité d’accueil : Bureau et la piste est utilisée par un maximum de 3 éléves pour 3 véhicules
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